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[Programma preliminare] 
 

Lunedì, 5 maggio 

 

 
 

11.00 Presentazione del programma 

 Andrea Antonuzzo – Presidente NICSO 
 

 
11.30 Lettura 

 Le cure di supporto nell’era dell’oncologia di precisione: MASCC SUPPORTIVE 2030 

Supportive care 2030 Movement: unifying ambitions for global excellence in supportive care cancer - 
an international Delphi study 

 Raymond Chan 
 

12.00 Tavola Rotonda 
 Moderatori: Paolo Bossi, Carmine Pinto 

NICSO incontra AIOM, AIRO, SICP, ISO 

Partecipano: 
Presidente Nazionale AIOM – Massimo Di Maio 

Presidente Nazionale AIRO – Marco Krengli 
Presidente Nazionale SICP – Gianpaolo Fortini 

Presidente Nazionale ISO – Toni Ibrahim 

 
13.00 Pausa pranzo 

 
 SESSIONE I 

News and highlight MASCC, ESMO e ASCO 2024 sulle terapie di supporto 

 Moderatori: Fausto Roila, Daniele Santini 
 

14.00 Highlights MASCC – Davide Smussi 
 

14.15 Highlights ESMO – Fabiana Totaro 
 

14.30 Highlights ASCO – Simone Rota 

 
14.45 Discussione 
 

SESSIONE II 

 Dolore ed effetti indesiderati degli oppioidi OIC 

 Moderatori: Paola Ermacora, Carla I. Ripamonti 
 

15.00 Gestione del dolore oncologico in Italia: il ruolo degli oppiodi in un contesto di allarmismo mediatico 
 Raffaele Giusti  
 
15.15 Equianalgesia 

 Giampiero Porzio 

 
15.30 Opioids Drug -Drug Interaction 

Gaetano Lanzetta 
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15.45 Gestione degli effetti indesiderati degli oppioidi: diagnosi precoce 

 Cosimo Chelazzi 
 

16.00 Discussione 
 

16.15 LETTURA 
 L’indicibile nella malattia oncologica avanzata: la vita 
 Andrea Sponghini 

 
 SESSIONE III 

Highlights e tossicità 
Moderatori: Andrea Antonuzzo, Paolo Bossi 

 

16.30 Melanoma e non melanoma skin cancer – Federico Pravisano 
 

16.40 Tossicità – Maurizio Lucchesi 
 

16.55 Neoplasie ginecologiche: ovaio e cervice uterina – Giacomo Barchiesi 

 
17.05 Tossicità – Tea Zeppola 

 
17.20 Neoplasie genito-urinarie: rene e prostata  - Mattia Di Civita 

 

17.30 Tossicità – Andrea Ballario 
 

17.45 Neoplasie mammarie: nuovo algoritmo terapeutico – Alessandro Rossi 
 

17.55 Tossicità – Daniele Alesini 
 

18.10 Discussione 

 
18.30 Take home messages e chiusura della prima giornata 

 Alessandra Fabi, Carla I. Ripamonti, Fausto Roila  
 

 

Martedì, 6 maggio 
 

 SESSIONE IV 
            Tips and Tricks in terapia di supporto 
            Moderatori: Alessandra Fabi, Andrea Sponghini 
  
8.30     Nutrizione per preabilitare a terapie oncologiche 
            Riccardo Caccialanza 
  
8.45     Oppiacei e insufficienza surrenalica 
            Daniele Marelli 
  
9.00     NK3 antagonisti per le vampate di calore 
            Sonia Fatigoni 
  
9.15     Crioterapia per prevenire neurotossicità da taxani 
            Fausto Roila 
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9.30     Sessualita’ e cancro 
            Alessandra Fabi 
  
9.45     Discussione 
  
10.00    Lettura infermieristica 
            Moderatori: Paolo Bossi, Carla I. Ripamonti 
            Il modello del nursing oncologico 
            Eliana Paglia 
  

SESSIONE V 
            Emergenze-urgenze in oncologia 

Moderatori: Rossana Berardi, Gianmauro Numico 
  

10.20    Carcinosi meningea  
            Marco Platania 
  
10.35    Shock settico nel paziente oncologico  
            Alberto Milan 
  
10.50    Occlusione intestinale – carcinosi peritoneale  
            Andrea Sbrana 
  
11.05    Tossicità cardiologiche: aritmie e rischio cardiovascolare?  
            Valentino Collini 
  
11.20    Emergenze urgenze in radioterapia  
            Raffaele Barbara 
  
11.35    Discussione 
  
11.50    Lettura  
            Moderatori: Andrea Antonuzzo, Alessandra Fabi 
            Risultati survey NICSO-AIOM-CIPOMO sulla gestione dei ricoveri medici del paziente oncologico 
            Gianmauro Numico 
  
12.10    Lettura  
            Neuro-oncologia: terapie consolidate e prospettive future 
            Maryam Lutsberg 
  
12.30   Pausa pranzo  
  
            SESSIONE VI 
            Highlights e tossicità 
            Moderatori: Andrea Antonuzzo, Gaetano Lanzetta 
  
13.30    Highlight neoplasie polmonari 
            Giacomo Aimar 
  
13.45    Tossicità  
            Vincenzo Di Noia 
  
14.00    Highlight neoplasie gastroenteriche 
            Fiorenza Santamaria 
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14.15    Tossicità 
            Daniele Rossini 
  
14.30    Highlight neoplasie testa collo 
            Erika Stucchi 
  
14.45    Tossicità 
            Alessia Salfi 
  
15.00    Discussione 
  
15.30    Take home messages e chiusura dei lavori 
            Andrea Antonuzzo, Paolo Bossi, Gaetano Lanzetta, Andrea Sponghini 
 

 
[Obiettivi] 
 

Accademia Nazionale di Medicina e NICSO - Network Italiano Cure di Supporto in Oncologia - hanno 
programmato questo undicesimo Focus sulle terapie di supporto in Oncologia che si collega e si ispira 

all’apprezzato format di Grandangolo in Oncologia, proponendo, con analoghe modalità, un aggiornamento 
sintetico e concreto in questo ambito specifico. 
 

Le terapie di supporto riguardano non solo la prevenzione e il trattamento dei sintomi causati dalla neoplasia 
e degli effetti collaterali dei trattamenti antitumorali (chemioterapia, radioterapia, chirurgia, immunoterapia, 

ormonoterapia, terapia a bersaglio molecolare), ma anche i problemi psicosociali dei pazienti, la riabilitazione 
e le problematiche dei pazienti lungo sopravviventi (tossicità tardive e seconde neoplasie). 
Pertanto, le terapie di supporto permettono al paziente una qualità di vita migliore durante tutto il percorso 
di cure, dalla diagnosi, durante le terapie specifiche fino al follow-up. 
 

Il Focus sulle terapie di supporto farà il punto sui trattamenti standard dei vari sintomi e presenterà i risultati 
ottenuti negli studi clinici pubblicati o presentati come abstracts in congressi nazionali e internazionali 

nell’ultimo anno rilevanti per la pratica clinica.  
 

 

[Rivolto a] 
 

Medici specialisti e specializzandi in oncologia, anestesia e rianimazione, cure palliative, ematologia, geriatria, 
medicina interna, psicoterapia, radioterapia, medicina generale; farmacisti, infermieri, psicologi, fisioterapisti. 
 

 
[Responsabili Scientifici] 
 

Andrea Antonuzzo 

SSD Oncologia Medica 4 - Cure di Supporto Internistico e Geriatrico 
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori 

Milano 
 

Paolo Bossi 

U.O. di Oncologia Medica 
IRCCS Istituto Clinico Humanitas 

Humanitas University 
Rozzano (MI) 
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Gaetano Lanzetta 

Unità Funzionale Oncologia 
Istituto Neurotraumatologico Italiano (INI) 

Grottafferata (RM) 
 

Carla Ida Ripamonti 

Università degli Studi  
Brescia 

 
Fausto Roila 

Coordinatore Rete Oncologica Regionale dell'Umbria 
Perugia  
 

Daniele Santini 
Oncologia Medica 

Policlinico Umberto 1 
Università La Sapienza 

Roma 

 
Andrea Pietro Sponghini 

SCDU Oncologia Medica 
A.O. Maggiore della Carità 

Novara 

 

[Relatori] 
 
Giacomo Aimar 
U.O. di Oncologia 

A.O. S. Croce e Carle 
Cuneo 

 
Daniele Alesini 

UOSD Centro Oncologico  

Santo Spirito-Nuovo Regina Margherita 
Roma 

 
Andrea Ballario 

UOC Oncologia A 

Policlinico Umberto I – “ Sapienza” 
Roma 

 
Raffaele Barbara 

SC Radioterapia Oncologica 
ARNAS G.BROTZU 

Cagliari 

 
Giacomo Barchiesi 

U.O. Oncologia 
Policlinico Umberto 

Roma 
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Rossana Berardi 

Clinica Oncologica 
AOU Ospedali Umberto I – GM Lancisi - G Salesi 

Università Politecnica delle Marche 
Ancona 

 

Riccardo Caccialanza 
S.C. Dietetica e Nutrizione Clinica 

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 
Pavia 

 
Raymond Chan 

Deputy Vice-Chancellor (Research) 

Flinders University 
Adelaide (AU) 

 
Cosimo Chelazzi 

Medicina Palliativa e Terapia del Dolore 

Università degli Studi di Brescia 
ASST Spedali Civili 

Brescia 
 

Valentino Collini 

UO di Cardiologia 
Azienda sanitaria universitaria Friuli Centrale - ASU FC 

Udine  
 

Mattia Alberto Di Civita 
U.O. di Oncologia Medica A 

Policlinico Umberto I 

Università La Sapienza 
Roma 

 
Massimo Di Maio 

S.C. Oncologia Medica 1 U 

Dipartimento di Oncologia 
Università degli Studi di Torino  

Torino 
 

Vincenzo Di Noia 
U.O. di Oncologia 

IRCCS Istituto Fisioterapici Ospedalieri 

Roma 
 

Paola Ermacora 
Dipartimento di Oncologia 

Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale (ASUFC) 

Udine 
 

Alessandra Fabi 
U.O.S.D. Medicina di Precisione in Senologia 

Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS 

Roma 
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Sonia Fatigoni 

U.O. di Oncologia 
Ospedale S.M. Misericordia 

Perugia 
 

Gianpaolo Fortini 

S.C. Cure Palliative Integrate  
ASST Sette Laghi 

Varese 
 

Raffaele Giusti 
UO Oncologia Medica 

Azienda Ospedaliera S’Andrea 

Roma 
 

Toni Ibrahim 
S.C. di Osteoncologia, Sarcomi dell’osso e dei tessuti molli, e Terapie Innovative 

IRCCS Istituto Ortopedico Rizzoli IOR 

Bologna 
 

Marco Krengli 
U.O. di Radioterapia 

IOV - Istituto Oncologico Veneto IRCCS 

Padova 
 

Gaetano Lanzetta 
Unità Funzionale Oncologia 

Istituto Neurotraumatologico Italiano (INI) 
Grottafferata (RM) 

 

Maurizio Lucchesi 
U.O. Oncologica Medica - Dipartimento Oncologico 

Azienda USL Toscana Nord Ovest 
Massa 

 

Maryam Lutsberg 
Breast Center, Smilow Cancer Hospital 

Yale Cancer Center 
Yale (USA) 

 
Daniele Marelli 

Medicina Palliativa e Terapia del Dolore 

Università degli Studi di Brescia 
ASST Spedali Civili  

Brescia 
 

Alberto Milan 

Divisione di Medicina Interna 
IRCCS 

Candiolo (TO) 
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Gianmauro Numico 

SC Oncologia 
Azienda Ospedaliera Santa Croce e Carle  

Cuneo 
 

Eliana Paglia 

UO di Oncologia 
AOU Maggiore 

Novara 
 

Carmine Pinto 
Coordinatore Rete Oncologica Regionale della Emilia Romagna 

Reggio Emilia 

 
Marco Platania 

U.O. di Oncologia Medica 2 
Istituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei Tumori 

Milano 

 
Giampiero Porzio 

Associazione Tumori Toscana, Cure Domiciliari 
Firenze 

 

Federico Pravisano 
U.O. di Oncologia Medica 

Ospedale S. Maria della Misericordia 
Udine 

 
Alessandro Rossi 

Medicina di precisione in senologia 

IRCSS Policlinico Gemelli 
Roma 

 
Daniele Rossini 

U.O. di Oncologia Medica 

AOU Pisana 
Pisa 

 
Simone Rota 

U.O. di Oncologia 
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori 

Milano 

 
Alessia Salfi 

U.O di Oncologia 
A.O.U Pisana 

Pisa 

 
Fiorenza Santamaria 

Dipartimento di Medicina sperimentale 
La Sapienza  

Roma 
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Andrea Sbrana 

Servizio di Pneumo-Oncologia  
Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana ·  

Pisa 
 

Davide Smussi 

UO Oncologia Medica 
ASST Spedali Civili di Brescia - Università degli Studi 

Brescia 
 

Andrea Pietro Sponghini 
SCDU Oncologia Medica 

A.O. Maggiore della Carità 

Novara 
 

Erika Stucchi 
U.O. di Oncologia medica 

Istituto clinico Humanitas 

Rozzano 
 

Fabiana Totaro 
Dipartimento di Oncologia 

Presidio Ospedaliero Santa Maria della Misericordia  

Udine 
 

Tea Zeppola 
Breast Unit 

Fondazione Policlinico Campus Biomedico  
Roma 

 
[Sede] 
Remilia Hotel 

Via Danubio, 7 

Reggio Emilia 


