Sezione di Nefrologia

[Corso Residenziale]

DAL PREDIALISI ALLA DIALISI. NOVITA' IN METODICHE E TERAPIE
PER LA MIGLIORE APPROPRIATEZZA TERAPEUTICA

Bologna, 4 aprile 2025

1di8



Sezione di Nefrologia
[Programma preliminare]

Venerdi, 4 aprile

9.00 Presentazione del Corso
Gabriele Donati, Gaetano La Manna, Roberto Scarpioni

9.15 Lettura
Green Dialysis
Giorgina Piccoli (Le Mans)

I SESSIONE
La base di partenza
Moderatori: Alda Storari (Ferrara), Annalisa Zucchelli (Bologna)

9.40 La scelta del trattamento sostitutivo
Vincenzo Panichi (Pisa)

10.10 Update sulle prestazioni delle membrane di dialisi
Emanuele Mambelli (Rimini)

10.40 Caso clinico
Lorenzo Guenzi (Imola)

11.00 Pausa caffe

II SESSIONE
La personalizzazione dei trattamenti dialitici
Moderatori: Andrea Buscaroli (Ravenna), Roberto Scarpioni (Piacenza)

11.15 Membrane in dialisi e rischio trombotico: quali prospettive?
Anna Scrivo (Bologna)

11.45 1l Bisfenolo A e il rischio di intossicazione iatrogena nel paziente in dialisi
Francesco Iannuzzella (Reggio Emilia)

12.15 Caso clinico
Niccold Morisi (Modena)
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III SESSIONE
Nuove terapie nella malattia renale cronica
Moderatori: Gabriele Donati (Modena), Mariacristina Gregorini (Reggio Emilia)

12.30 Le glifozine nelle fasi avanzate della malattia renale cronica
Rossella Siligato (Ferrara)

13.00 L'anticoagulazione nella malattia renale cronica avanzata
Marco Ruggeri (Cesena)

13.30 Caso clinico
Riccardo Antoniotti (Carpi)

13.45 Pausa pranzo

15.00 Lettura
Vaccinazioni e profilassi nei pazienti fragili: dialisi e malattie renali croniche
Giorgia Comai (Bologna)

IV SESSIONE
Nuove strategie nel trattamento dell’anemia
Moderatori: Vittorio Albertazzi (Forli-Cesena), Renato Rapana (Imola)

15.20 Il ferro: non solo corrrezione dell'anemia
Francesca Iacovella (Rimini)

15.50 HIF stabilizer e progressione del danno renale
Luigi Melfa (Piacenza)

16.20 Roxadustat: indicazioni e prescrivibilita
Lilio Hu (Ravenna)

V SESSIONE
Potassio, aritmie e dialisi
Moderatori: Simonetta Cimino (Modena), Ines Ullo (Bologna)

16.35 Il rischio aritmico correlato alla dialisi
Davide Ricci (Bologna)

17.05 Strategie dialitiche e farmacologiche contro I'iperpotassiemia
Salvatore Perrone (Modena)

17.35 Caso clinico
Marianna Napoli (Forli)
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17.50 Conclusioni
Gaetano La Manna

[Obiettivi]

Il paziente affetto da malattia renale cronica avanzata € per definizione un paziente
complesso e nella sua unicita richiede un approccio spesso “sartorializzato”, grazie anche
all" evoluzione delle conoscenze scientifiche a cui si sta assistendo negli ultimi anni.

Da un punto di vista farmacologico sono stati introdotti nuovi principi attivi per il controllo
dell'anemia, dell'iperkaliemia, e della proteinuria che rallentano la progressione della
malattia renale cronica e l'inizio della dialisi e che possono essere usati anche in fasi
avanzati del danno renale cronico. La dieta pur importante non rimane l'unico approccio
utile nelle fasi avanzate della malattia renale cronica.

La personalizzazione non vanno dimenticata anche quando il trattamento dialitico si rende
ineludibile. L'evoluzione tecnologica applicata alle membrane ha messo a disposizione
nuove opportunita per la appropriatezza in emodialisi, considerando che una particolare
attenzione sta emergendo verso un nuovo concetto di biocompatibilita dei trattamenti. Con
concetti chiari e semplici dalle nozioni di base si partira per distinguere le condizioni
specifiche in cui applicare le innovazioni farmacologiche e tecnologiche.

La disponibilita di questi presidi farmacologicici e tecnologici, apparentemente a medio-alto
costo, lasciano spazio alla nefrologia di precisione che richiede che sia il nefrologo esperto
che il nefrologo in formazione abbiano la conoscenza dei possibili scenari di loro
applicazione calata nel mondo reale, utili alla qualita della vita del paziente ad anche al
contenimento della spesa in una visione piu ampia e prospettica delle cure.
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