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[Programma preliminare]

Giovedi, 26 giugno

14.00 Introduzione
Andrea Doria, Mauro Alaibac

I Sessione
Cute e malattie reumatiche
Moderatori: Andrea Doria, Giampietro Girolomoni

14.30 Malattie con manifestazioni cutanee ed articolari: il punto di vista del dermatologo
Gianpietro Girolomoni

14.50 Discussione

15.00 Malattie con manifestazioni cutanee e articolari: il punto di vista del reumatologo
Luca Iaccarino

15.20 Discussione

15.30 Il ruolo dell’istologia e dellimmunofluorescenza diretta alla biopsia cutanea nella

diagnosi e nel follow-up
Mauro Alaibac

15.50 Discussione

16.00 Caso clinico
Marco Binda

16.30 Pausa caffe
II Sessione

La malattia psoriasica
Moderatori: Mauro Alaibac, Luca Iaccarino

17.00 Psoriasi cutanea: fenotipi clinici e terapia
Stefano Piaserico

17.20 Discussione

17.30 PSO e PsA: il concetto di disease interception
Alen Zabotti

17.50 Discussione

18.00 Artropatia psoriasica: fenotipi clinici e terapia
Luca Idolazzi

18.20 Discussione

18.30 Caso clinico

Alessia Guidotti

19.00 Chiusura



ACC@ MED

ACCADEMIA NAZIONALE DI MEDICINA Sezione di Reumatologia

Venerdi, 27 giugno

III Sessione

Manifestazioni cutanee nelle artriti primarie non psoriasiche: clinica,
diagnosi differenziale e terapia

Moderatori: Stefano Piaserico, Roberta Ramonda

8.30 Artrite Reumatoide
Margherita Zen

8.50 Discussione

9.00 Spondiloartriti non psoriasiche
Giacomo Cozzi

9.20 Discussione

9.30 Reazioni cutanee ai farmaci anti-reumatici
Alessandro Giollo

9.50 Discussione

10.00 Caso clinico

Francesca Frizzera

10.30 Pausa caffe
IV Sessione
Manifestazioni cutanee nelle connettiviti: clinica, diagnosi differenziale e
terapia (1)
Moderatori: Mariele Gatto, Margherita Zen
11.00 Lupus eritematoso sistemico
Simone Ribero
11.20 Discussione
11.30 Dermatomiosite
Riccardo Rondinone
11.50 Discussione
12.00 Cute e polmone: un link clinico e patogenetico?
Mariele Gatto
12.20 Discussione
12.30 Caso clinico

Jacopo Tartaglia

13.00 Pausa pranzo
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V Sessione
Manifestazioni cutanee nelle connettiviti: clinica, diagnosi differenziale e
terapia (2)
Moderatori: Andrea Doria, Elisabetta Zanatta
14.00 Sindrome di Sjogren
Luca Quartuccio
14.20 Discussione
14.30 Sclerodermia
Elisabetta Zanatta
14.50 Discussione
15.00 Sindrome da anticorpi anti-fosfolipidi
Ariela Hoxha
15.20 Discussione
VI Sessione

Manifestazioni cutanee nelle vasculiti e malattie autoinfiammatorie:
clinica, diagnosi differenziale e terapia
Moderatori: Paolo Sfriso, Franco Schiavon

15.30 Vasculiti da immunocomplessi e dei piccoli vasi non ANCA associate
Giacomo Emmi

15.50 Discussione

16.00 Vasculiti ANCA associate
Roberto Padoan

16.20 Discussione

16.30 Morbo di Still, FMF e sindrome di Schnitzler
Paolo Sfriso

16.50 Discussione

17.00 Sindrome VEXAS
Sara Bindoli

17.20 Discussione

17.30 Chiusura del corso
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[ Rivolto a ]

Medici specialisti e specializzandi in reumatologia, dermatologia, ematologia, immunologia clinica,
cardiologia, malattie infettive, medicina generale, medicina interna, medicina fisica e riabilitazione,
neurologia, oncologia, patologia clinica. Infermieri, farmacisti, biologi

[ Obiettivi]

Manifestazioni cutanee di diversa tipologia sono molto frequenti in corso di malattie reumatiche e
non raramente ne rappresentano |'esordio e/o I'elemento clinico piu rilevante.

E’ poi noto che la maggior parte dei farmaci utilizzati nel trattamento di queste malattie, compresi i
“biologici” possono indurre effetti collaterali di diversa gravita a carico della pelle.

L'associazione piu esemplificativa dell’associazione tra cute e malattie reumatiche & determinata
dalla psoriasi cutanea che come € noto si associa ad artrite con differenti pattern clinici nel 10%
circa dei casi. L'impegno cutaneo & peraltro assai rilevante in corso di artrite psoriasica sia ai fini di
una diagnosi precoce, sia per la frequente necessita di trattare con efficacia entrambe le
condizioni.

Lesioni cutanee sono poi particolarmente frequenti nelle malattie reumatiche di natura
autoimmune e soprattutto nel LES in cui sono presenti in oltre 1'80% dei casi, nella
dermatomiosite, nella quale risultano spesso diagnostiche e di frequente precedono di mesi
I'esordio dell’ impegno muscolare e nella sclerodermia dove permettono molto spesso una diagnosi
immediata. Lesioni sovrapponibili a quelle del lupus cutaneo subacuto, inoltre, non sono rare in
corso di Sindrome di Sjogren e in genere nelle connettiviti associate all’anticorpo anti-Ro/SSA.
Lesioni della cute sono riscontrabili nel decorso di quasi tutte le vasculiti ma in questi casi
presentano molto spesso aspetti multiformi che possono manifestarsi contemporaneamente
(eritema, porpora, papule, pustole, noduli, livedo ulcerazioni e necrosi) e non sempre sono
diagnostici. Anche I'esame istologico € raramente in grado di determinare il tipo di vasculite.

Le manifestazioni cutanee sono un po’ meno frequenti nell’artrite reumatoide, anche se non e
infrequente rilevare noduli cutanei in questi pazienti. Molto meno frequente € la vasculite
reumatoide che compare nei casi piu gravi e che si manifesta con petecchie, papule purpuriche ed
ulcere.

Il programma sara arricchito dalla discussione di casi clinici rappresentativi di situazioni che si
incontrano realmente nella pratica clinica: i casi saranno presentati da giovani colleghi in
formazione specialistica e discussi da un pannello di specialisti.
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Padova

Mariele Gatto

SSDDU di Reumatologia
Azienda Ospedale - Universita
Torino

Alessandro Giollo

UOC di Reumatologia
Azienda Ospedale - Universita
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Giampiero Girolomoni
Clinica Dermatologica
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Ariela Hoxha

UOC Clinica Medica 1
Azienda Ospedale - Universita
Padova

Luca Iaccarino

UOC di Reumatologia
Azienda Ospedale - Universita
Padova

Luca Idolazzi

U.O. di Reumatologia
Ospedale Civile Maggiore
Verona

Roberto Padoan

UOC di Reumatologia
Azienda Ospedale - Universita
Padova

Stefano Piaserico

UOC di Reumatologia
Azienda Ospedale - Universita
Padova

Luca Quartuccio

UO di Reumatologia
Universita degli Studi
Udine

Roberta Ramonda

UOC di Reumatologia
Azienda Ospedale - Universita
Padova

Simone Ribero

Dipartimento di Scienze Mediche, Sezione di Dermatologia
Universita di Torino

Torino

Riccardo Rondinone
Dermatologo
Padova
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Reumatologo
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Paolo Sfriso

UOC di Reumatologia
Azienda Ospedale - Universita
Padova

Jacopo Tartaglia

U.O. di Dermatologia

Azienda Ospedale - Universita
Padova

Alen Zabotti

Clinica di Reumatologia

DAME Ospedale Universitario “S. Maria della Misericordia”
ASUIUD

Udine

Elisabetta Zanatta

UOC di Reumatologia
Azienda Ospedale - Universita
Padova

Margherita Zen

UOC di Reumatologia
Azienda Ospedale - Universita
Padova

[Sede]
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