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OBIETTIVI 

Identificare la paziente anziana oncologica e i suoi bisogni è 
una tappa fondamentale per una presa in carico adeguata e un 
trattamento bilanciato, che eviti sotto- e sovra-trattamenti, di una 
popolazione per la quale esistono ancora scarsi livelli di evidenza.

Quest’anno abbiamo deciso di focalizzare la nostra attenzione 
su due argomenti specifici.

Il ruolo della valutazione geriatrica, come punto di partenza 
per definire successivi interventi, i cosiddetti “Geriatric 
Assessment(GA)-based interventions”. Il riscontro di 
alterazioni nei diversi domini valutati con il GA, se identificate 
precocemente e opportunamente corrette, possono portare ad 
una maggiore compliance e minore tossicità dei trattamenti ed 
a un miglioramento della qualità di vita della paziente anziana. 
Nel corso dell’incontro verranno discusse le linee guida prodotte 
dall’ASCO e forniti esempli pratici di attività già in essere in 
centri di riferimento per l’oncologia geriatrica e il tumore della 
mammella. Discuteremo in questo contesto anche un sintomo, 
la fatigue, di cui sappiamo poco, ma che viene costantemente 
riportato negli studi clinici nelle pazienti anziane, spesso 
indipendentemente dal tipo di trattamento sistemico ricevuto.

La terapia sistemica del carcinoma mammario. In considerazione 
del sostanziale incremento delle opzioni terapeutiche disponibili, 
o che presto lo diventeranno, nella pratica clinica sia nel setting 
neo/adiuvante che metastatico, abbiamo ritenuto opportuno 
discutere i dati più recenti della letteratura, cercando di 
inquadrarli nel contesto della popolazione anziana e della sua 
complessità. In quest’ottica ci focalizzeremo anche su un punto 

molto critico, ovvero il passaggio dai dati della letteratura 
prodotti in pazienti selezionati alla partica clinica quotidiana, in 
cui viene trattata la paziente anziana nella sua eterogeneità.

Esperti a livello nazionale e internazionali sul trattamento del 
carcinoma mammario e in oncogeriatria affronteranno questi 
argomenti con particolare attenzione all’interazione con i 
partecipanti.

RIVOLTO A

Medici; Biologi; Infermieri.

CON IL PATROCINIO DI:



PROGRAMMA

VENERDÌ, 15 NOVEMBRE 2024

9.30   Registrazione dei partecipanti 

10.00   Introduzione generale e obiettivi 
dell’incontro 
Laura Biganzoli

  PARTE I 
Approccio alla paziente anziana 
Moderatori: Laura Biganzoli, 
Donatella Calvani

10.15   Valutazione geriatrica,  
quale e quando 
Giuseppe Colloca

  Interventi basati sui risultati 
della valutazione geriatrica  

10.35   Linee guida ASCO e Practical 
Geriatric Assessment 
Emanuela Risi

10.55   Luci e ombre delle 
implementazioni di interventi  
in pratica clinica 
Giuseppe Mottino

11.15   Discussione

11.45  Valutazione e gestione delle 
tossicità osteo-muscolo-articolari 
da inibitori dell’aromatasi  
Alessio Nencioni

12.05   La fatigue: un sintomo riportato 
negli studi clinici in maniera 
prevalente nella paziente anziana 
Alessandra Fabi

12.25  Discussione

13.00  Pausa pranzo

  PARTE II 
Novità in termini di terapia 
sistemica. Abbiamo dati nelle 
pazienti anziane? 
Moderatori: Giuseppe Colloca, 
Lucia Del Mastro, Alessandra Fabi

14.00   Lecture  
Lights and shadows of 
neoadjuvant therapy in older 
patients with triple negative  
and/or HER2+ breast cancer 
Etienne Brain

14.30   Terapia neoadiuvante,  
dalla letteratura alla real life 
Erica Moretti

14.50   Update sul trattamento  
della malattia HR+ HER2-  
Laura Biganzoli

15.10  Update sul trattamento  
della malattia HER2+ 
Fabio Puglisi

15.30   Update sul trattamento della 
malattia triplo negativa  
Lucia Del Mastro

15.50   Come tradurre i dati della 
letteratura nella pratica clinica 
Domenico Fusco, Luca Livraghi, 
Emanuela Risi

16.20   Discussione

16.45   Take home messages 
 Lucia Del Mastro

17.00  Conclusioni e chiusura  
dei lavori



ECM

Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla 
CNFC, Accademia Nazionale di Medicina (provider n. 31), 
assegna alla presente attività ECM (31- 387255): n. 6 crediti 
formativi.

Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali 
(conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, 
di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina 
di genere.  

L’attestazione dei crediti ottenuti è subordinata a:
-  corrispondenza professione/disciplina a quelle per cui 

l’evento è accreditato
-  partecipazione ad almeno il 90% della durata dell’evento
-  compilazione della scheda di valutazione dell’evento 

disponibile on-line a fine evento
-  superamento della prova di apprendimento on-line 

(questionario, almeno il 75% delle risposte esatte)

La prova deve essere completata entro 3 giorni dalla 
conclusione dell’evento. È ammesso un solo tentativo.

Si rammenta al partecipante che il limite massimo dei 
crediti formativi acquisibili nel triennio 2023-2025 
mediante invito da sponsor è di 1/3. 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 

La partecipazione al convegno è gratuita.

È possibile iscriversi on line tramite:  
https://fad.accmed.org/course/info.php?id=1678  
entro il 10 novembre 2024.

L’iscrizione sarà accettata secondo l’ordine  
cronologico di arrivo e sarà confermata a  
mezzo posta elettronica. L’iscrizione potrà  
avvenire esclusivamente tramite procedura  
online, non saranno accettati nuovi iscritti  
presso la sede congressuale.
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SEDE

Ambasciatori Hotel
Via Alamanni, 3 
50123 Firenze 

PROMOSSO DA 

ACCADEMIA NAZIONALE 
DI MEDICINA
Direttore Generale: Stefania Ledda
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